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DEPORTIVO DE RIVEIRA

PRESENTACION DE LA ORGANIZACION

NOMBRE: CLUBE NAUTICO DEPORTIVO DE RIVEIRA

ACTIVIDADES:

GESTION DE ACTIVIDADES NAUTICO DEPORTIVAS: GESTION DE AMARRES Y SERVICIOS
ASOCIADOS.

SEDE SOCIAL: PORTO DEPORTIVO S/N, 15960 RIBEIRA A Coruiia
TELEFONO: 981 874739

WEB: clube nautico de riveira (nauticoriveira.com)
N° REGISTRO REAT: C0-181.

cwa Dedn No

llustracion 1. Localizacion del Club Nautico RIVEIRA

Quienes somos

El CND Riveira, es una asociacion privada con personalidad juridica y capacidad de obrar, fundada en
septiembre de 1972 (habiendo modificado sus estatutos el 5 de Febrero do 2002), cuyo objeto primordial
es fomentar y estimular la iniciacion, formacidn y practica del deporte de vela, y en general de toda clase
de actividades de mar. Como complemento de ello, el Club orienta su actividad a proporcionar a sus
Socios actividades sociales, formativas y recreativas.

El CND Riveira es una entidad sin animo de lucro que no tiene ninglin matiz politico ni confesional.

Es una asociacion adscrita, en primer lugar, a la Federacion Gallega de Vela, sin perjuicio de que las
secciones deportivas que existan o puedan crearse, se adscriban a su correspondiente Federacién y sin
perjuicio de las relaciones organicas de dicha Federacidn con las de caracter estatal o internacional.
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Nuestra Historia

El Club Nautico Deportivo de Riveira es una entidad, fundada en septiembre de 1972, cuyos estatutos
han sido modificados el 5 de Febrero de 2002.

“El 2 de septiembre de 1972 un grupo de amigos entusiastas del deporte de la vela se reunieron en los
locales del Hotel Moderno, con el fin de crear un Club Nautico, nombrando una comision gestora
compuesta por los socios Luis Tourdn Lopez, Leovigildo Alonso Fortumbel, Manuel Mufiz Louro,
Rosendo Novo Romero, Pascual Rosén Rosén, José Colomer Fernandez, Manuel Guerra Campos, Manuel
Cores Cores, Emilio Fernandez de Sanmamed Hermo y Ramiro Carregal Rey, que tendran la mision de
redactar los estatutos y someterlos a la aprobacion de la Junta General que debera ser convocada”. Y asi
rezaba en fiel texto transcrito del acta levantada por el Secretario Manuel Bande Gonzalez y del que
saldria, tras la aprobacién de los mismos por la Delegacién Nacional de Educacién Fisica y Deportes el
20 de septiembre del mismo afio, la primera Junta Directiva tras la constitucion oficial del Club Nautico
Deportivo de Riveira el 30 de septiembre de 1972, con la aparicién transcendental en la escena social y
directiva de la entidad deportiva de Ramiro Carregal Rey, Socio NUmero 1y Presidente de la entidad, un
baluarte y un mecenas clave en el desarrollo y crecimiento del Club de Riveira a lo largo de los afios.

Bajo la batuta de Carregal se producen las primeras grandes inversiones y adquisiciones para la mejora
de la infraestructura del club y la promocidn del deporte de la vela, como la compra de una veintena de
Optimist y Vaurien, asi como una lancha de salvamento y la organizacion de la primera regata Bahia de
Riveira. A lo largo de estos 50 afios, 10 presidentes han dirigido el destino de la sociedad, un largo
recorrido de medio siglo iniciado en 1972 hasta nuestros dias, con José Luis Torres Colomer en la
presidencia las dos ultimas legislaturas.

Fechas clave en la dilatada historia del club de Riveira han sido la del nombramiento de Ramiro Carregal
Rey, como Presidente de Honor en 1.999, tras la efectuada en 1975 al Marqués de Revilla; o la alta
distincién al propio Carregal como Socio Numero 1, en 2017. Ambos nombres serian clave en la
trayectoria del Club Nautico y Deportivo de Riveira, la del Marqués por la cesién de algunos de sus
terrenos en la Playa de Coroso, y la de Carregal como impulsor de la primera sede social, el Apeadero
de Coroso, en 1979.

“Me siento aqui, en el club y veo la ria, y admiro lo hermosa que es. Yo no podria vivir en otro sitio.
Después de haber recorrido todo el mundo y ver todo lo que vi, no hay nada mas hermoso que la Ria
de Arousa”, comenta un emocionado Ramiro Carregal Rey después de 50 afios de haber participado en
la creacién del nautico de Riveira, sintiendo un enorme orgullo de lo hecho a lo largo de este tiempo.

A lo largo de su historia el club ha organizado gran cantidad y variedad de eventos deportivos de todas
las clases de vela.

Actualmente, el CND Riveira cuenta con unos 430 socios y familiares, 40 afiliados deportivos y 400
usuarios anuales de la Marinay Transitos.
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Nuestras instalaciones y servicios

El club dispone de un local social, que cuenta con las instalaciones y servicios (duchas, vestuarios,
gimnasio, biblioteca) necesarios para la realizacion de las actividades sociales del Club. Ademas, posee
un edificio para la Escuela de Vela que dispone de pafiol, cubiertas para embarcaciones y aula para clases
tedricas de los cursillos organizados. También contamos con una sala cultural, habilitada para realizar
conferencias, charlas coloquio y exposiciones y en la que han tenido lugar conferencias acerca de
nuestra Ria y exposiciones que nos han permitido ser un referente del area socioeconémica del Parque
de las Islas Atlanticas.

de Galicia

El CND Riveira cuenta en la actualidad con 253 plazas de amarre, ofreciendo a sus usuarios los siguientes

servicios:

Informacién Teléfono publico Aseos Escuela de vela Club nautico Aparcamiento
Information Public telephone Toilets Showers Sailing school Sailing club Parking

Oficinas portuarias Bar restaurante Rampa ligera Acceso Minusvilidos
Port offices Bar restaurant Light ramp ir ACCESS

T

Combustible

t

5|

Varadera
Dry dock

=L

5

Agua potable Botiquin
Drinking water Medical kit

]

Extintor Servicio eléctrico Aros salvavidas
Fire Extinguisher Electrical services Lifebuoys

i

'Wi-Fi zone Video surveillance 20ne

Zona Wi-Fi Zona videoviwiada

ﬁ

5

Recogida de basura
Carhano rallortinn

o

Reciclaje de aceites Vigilancia 24 horas Escaleras
il rarurlinn Bl wrer il im. 24 hnnr conrunillanca Riainc
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Estructura

El organigrama de nuestra organizacion se muestra a continuacién:

PRESIDENCIA

JUNTA DIRECTIVA

*COORDINADOR-GERENTE

RESPONSABLE DE

CALIDAD
PUERTO DEPORTIVO ADMINISTRACION ESCUELA DE VELA
' I
MARINEROS
AUXILIAR MARINERO MONITORES

Junta Directiva

La Junta directiva del Club re-elegida en 2023 es la siguiente:

Cargo Nombre y apellidos
PRESIDENTE JOSE LUIS TORRES COLOMER
VICEPRESIDENTE LUIS MIGUEL SIMARRO SPLA
COMODORO JOSE LUIS LOMBA
SECRETARIO MANUEL LAMPON SUAREZ
TESORERO/CONTADOR  |JUSTO AREVALILLO BERMEJO
VOCAL XOSE DIAZ FERNANDEZ
VOCAL RAMON DOVAL SAMPEDRO
VOCAL DOLORES VIDAL BERMUDEZ
VOCAL FRANCISCO MUNIZ POSE
VOCAL DANIEL AYASO SAINZ
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COMITE DE SOSTENIBILIDAD

El Club Nautico RIVEIRA ha establecido el siguiente comité de sostenibilidad:

e Presidente: José Luis Torres Colomer
e Vocal: Ramon Doval Sampedro
e Comodoro: José Luis Lomba Gonzalez

e Coordinador de Sostenibilidad: Sergio Arevalillo (administracion)

El Comité de Sostenibilidad tiene las siguientes funciones:

Definir los objetivos de sostenibilidad.
Elaborar el Plan de Sostenibilidad, incluyendo la definicién y evaluacion de acciones estratégicas
para contribuir a los ODS.

e Fijar los mecanismos de coordinacion entre los distintos miembros del comité para la toma de
decisiones.

e Reunirse al menos una vez al afio para supervisar y mejorar el Plan, valorando su eficacia y
modificandolo si fuera necesario.

Las responsabilidades para cada miembro del equipo quedan definidas de la siguiente forma:

El presidente es el responsable maximo del cumplimiento de los objetivos de sostenibilidad, delegando
tareas de verificacion en el Coordinador. Entre sus funciones y responsabilidades se encuentran:

Aprobar los objetivos de sostenibilidad definidos por el comité

Revisar periédicamente el cumplimiento de los ODS.

Determinar y divulgar los ODS, teniendo en cuenta los Medios disponibles para tal fin.
Promover la participacion de todo el personal en la implantacion de los ODS

Elvocal, se encarga de verificar la sistematica que sigue y promueve el Club para asegurar laimplantacion
de los objetivos de sostenibilidad.

La revision de las actuaciones de los empleados y mejoras aplicadas en el ambito del puerto estan a
cargo del comodoro del puerto.

El coordinador de sostenibilidad colabora con el Presidente del Club en sus funcionesy en el seguimiento
y en la implantacién de los objetivos ODS. Ademas, es el responsable de coordinar las acciones
formativas en cuestiones de Medio Ambiente y sostenibilidad en los diferentes cursos impartidos en el
Club.

Este comité se reline como minimo una vez al afo para definir y evaluar la implantacién de los ODS.

' . S XUNTA
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POLITICA Y COMPROMISOS DE SOSTENIBILIDAD

Compromisos de Sostenibilidad

i A,

La Asamblea General de las Naciones Unidas adoptd en septiembre de 2015 la Agenda 2030 para el
Desarrollo Sostenible, un plan de accién a favor de las personas, el planetay la prosperidad, que también
tiene la intencion de fortalecer la paz universal y el acceso a la justicia. Se plantean 17 Objetivos de
Desarrollo Sostenible con 169 metas de caracter integrado e indivisible que abarcan las esferas
economica, social y ambiental.

El Club Nautico Deportivo de Riveira es consciente del papel que las asociaciones deportivas sin animo de
lucro desempefian para el cumplimiento de los ODS. El Club determina la forma en la que contribuye al
cumplimiento de los diferentes ODS establecidos por Naciones Unidas y evalua los que son prioritarios
para la organizacion, considerando la importancia e impacto de éstos en las partes interesadas. Ante la
dificultad de abarcar y cumplir con todos ellos, en base al analisis realizado, el club establece, una serie
de ODS en los que si podemos trabajar y asi contribuir.

La sostenibilidad social, en todos sus aspectos, es uno de los motores que mueve nuestra organizacion,
contando con un equipo humano de grandes profesionales que estdan en continua formacion,
garantizando su desarrollo profesional.

También buscamos la implicacion con nuestro entorno, colaborando con la sociedad en actos vy
campanfas, presentaciones y exposiciones, y poniendo a disposicion de nuestras partes interesadas
nuestras instalaciones y equipamiento.

Otro aspecto es el de la sostenibilidad ambiental, también en relacidén a nuestras instalaciones y equipos,
dotadndolos de tecnologias respetuosas con el medio ambiente, con la utilizacion de materiales lo mas
ecoldgicos posibles, tratando de controlar y minimizar al maximo el impacto de nuestras actividades al
tiempo que cuidamos del entorno en el que se desarrollan.

En cuanto a la sostenibilidad econdmica, nuestras inversiones y actividades significan un importante
paso adelante en la consolidacion de un Club Nautico, que desde su fundacién trata de mejorar sus
instalaciones y servicios, con el consiguiente beneficio socio-econdmico, no sélo para nuestros socios,
sino para los sectores dependientes del desarrollo de la Comarca del Barbanza.

Teniendo en cuenta la pertenencia del Club a la Asociacion de Club Nauticos de Galicia (ASNAUGA) se ha
definido una politica de sostenibilidad conjunta para los Clubs que integran la asociacion. La Junta
Directiva del Club Nautico Riveira, asume esta politica junto con la responsabilidad de la Gestion de la
Calidad, Ambiental y de Sostenibilidad del Club, por lo que expone la siguiente Politica de
Sostenibilidad.

' . S XUNTA
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Politica de sostenibilidad

Desde la Junta Directiva del Club Nautico Deportivo de Riveira valoramos la Sostenibilidad como base
fundamental de nuestra gestion y como eje estratégico en el desarrollo de nuestra actividad. Por tanto,

entendemos como prioritaria su integracion en todos los niveles de gestion del club.

Teniendo en cuenta lo antedicho, nos comprometemos a desarrollar nuestra actividad conforme a los
siguientes PRINCIPIOS:

e Actuar bajo criterios éticos, gestionando la actividad del club desde el estricto cumplimento de la
legalidad vigente.

e Actuar bajo estandares de eficiencia, garantizando un uso y consumo eficientes de todos los recursos.

e Favorecer relaciones laborales respetuosas y basadas en la confianza, facilitando medios para la
formacion y el desarrollo personal y profesional del personal, respetando el principio de igualdad de
oportunidades y diversidad, fomentando el bienestar de las personas a través de mecanismos de
conciliacién de la vida laboral y familiar, promoviendo un entorno de trabajo seguro y saludable.

e Garantizar la seguridad de todo el equipo de trabajo y proporcionar instalaciones eficientes, seguras
y adecuadas para el desarrollo de todas las actividades del Club.

e Promover el respeto a los derechos humanos en todos los ambitos de actuacion del club.

e Fomentar la transparencia y la comunicacion con los grupos de interés.

e Colaborar con el progreso y el bienestar social de las comunidades de nuestro entorno a través de la
participacion en iniciativas que fomenten el empleo y el desarrollo local con perspectiva solidaria,
contribuir a la consecucion de los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030.

e Seguir avanzando en la implementacion de las acciones propuestas en los Planes de accion
elaborados para la consecucion de los de los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030,
realizando las mejores y actualizaciones que fuesen oportunas y llevando a cabo su adecuado

seguimiento.

Riveira, a 20 de noviembre de 2023

José Luis Torres Colomer

Presidente

; . S XUNTA
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DIAGNOSTICO E IDENTIFICACION DE ODS

Partes interesadas

a
[ ]

-
dis

AXEMNDA

-~
-
-y

La JUNTA DIRECTIVA ha identificado como partes interesadas de cara a sostenibilidad los siguientes:

GRUPO

Trabajadores

Usuarios (socios y
transitos)

Proveedores
(Empresas
nauticas y
profesionales del
sector,
profesionales o
empresas que
prestan servicios
dentro de la
instalacion
nautica)

Administraciones
Publicas (locales,
autonomicas,
nacionales)

NECESIDADES Y EXPECTATIVAS

Facilitar y recibir formacién adecuada.
ODS 4.

Disponer de los recursos minimos
necesarios. ODS 1 0DS8

Posibilidades de desarrollo personal y
profesional. ODS 8 ODS 4

Satisfaccidn, conciliacién y seguridad
laboral. ODS 8 ODS 3

Compromiso por parte de la Direccion.
ODS 16

Disponer de recursos de agua y luz en
pantalanes. ODS 6 ODS 7

Disponer de servicios de vestuarios y
servicios publicos. ODS 3 ODS 11

Disponer de lugares adecuados y
cémodos para la segregacion y entrega
de los diferentes residuos que puedan
generar. ODS 12 ODS 11

Disponer de medidas de minimizacion
en caso de que produzca una
emergencia. ODS 13 ODS 11

Colaboracidn para facilitar el
cumplimiento de requisitos
ambientales. ODS 17 ODS 12

Comunicacién de cambios por los que
se puedan ver afectados con plazo para
adecuacion. ODS 16 ODS 13

Conocimiento exhaustivo de las
competencias de cada una de las
administraciones que tienen
competencia dentro en el club. ODS 16

Cumplimiento de la legislacién y
normativa de aplicacién. ODS 16

pos g

CANALES DE COMUNICACION

Contacto directo de la
direccion con los
trabajadores.

Plan de formacion.
Sugerencias.

Carteleria

Web corporativa /RRSS

Informacioén pagina web y
redes sociales.

Folletos promocionales.
Informacion de bienvenida.
Encuestas de satisfaccion.

Quejas, sugerencias y
reclamaciones.

Anélisis de mercado.
Carteleria
Web corporativa /RRSS

Contacto directo.

Informacion obtenida de

cumplimiento de requisitos.

Evaluacién periédica.
Web corporativa /RRSS

BOE/ DOGA/ Asesoria.

Relacién estrecha con
Portos de Galicia y Puertos
del Estado,

Guardia Civil y aduanas.

Informacion recibida a
través de ASNAUGA.

et huen carming

slics |
alidade ‘%

RESPONSABLE

Junta Directiva

Junta Directiva.

Departamento
Administracion.

Responsable de
Gestion.

Departamento de
Marineria.

Junta Directiva.

Departamento
Administracion.

Departamento de
Marineria.

Junta Directiva.

Departamento
Administracion.

Departamento de
Marineria.

N XUNTA
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GRUPO NECESIDADES Y EXPECTATIVAS

Facilitar inspecciones que se puedan
realizar en las instalaciones. ODS 12

Colaborar en la recopilacion de
documentacion a los usuarios. ODS 17

y Informacién y coordinacion de la
Federacion gestion de regatas y de licencias
federativas. ODS 17

Comunicacion fluida sobre temas que
afectan al sector. ODS 16

Asociacionismo para facilitar la

Otros clubs e colaboraci6n con las administraciones
instalaciones publicas y comunicacién con ellos y
nauticas con la sociedad. ODS 17

Colaboracidn para la organizacién de
eventos y compartir recursos
humanos, materiales y conocimiento.
0oDS 17

Convenios de colaboracién para la

Grupos de interés e }
realizacion de actuaciones

(Grupos ‘ ;

ecologistas, medioambientales. 0DS 17 ODS 13
asociaci_ones de Realizacién de jornadas de
comerc1alftes y sensibilizacién. ODS 4 ODS 12
empresarios,

asociaciones de Colaboracién en la limpieza de las
vecinos) aguas interiores del puerto u otras

zonas del entorno. ODS 14 ODS 11

Analisis interno y externo

DAFO
DEBILIDADES
v/ Reducido nimero de mujeres en Junta Directiva.
v/ Instalaciones sujetas a concesidén de Portos de Galicia, cualquier actuacion relevante
sobre éstas debe ser autorizada.
v Embarcaciones auxiliares usando combustibles fésiles.
v Espacio no suficiente en Marina Seca, de acuerdo con la demanda existente.
v Edificio Escuela Vela Escaso para el nimero de alumnos .
v/ Adaptacion de vestuarios para personas con movilidad reducida mejorable.
v/ No se dispone de desfibrilador automatico portatil.

CANALES DE COMUNICACION

Comunicaciones periddicas
para el intercambio de
informacion y coordinacion
de las actividades.

Reuniones periddicas para
intercambio de informacion
y establecimiento de
acciones y acuerdos.

ASNAUGA.
Web corporativa /RRSS

Reuniones con las
directivas de las
asociaciones con las que se
colabora

Reuniones con los grupos
de interés de la zona

Inmersiones con
asociaciones de otras zonas
(autonémicas, nacionales,
internacionales) para el
establecimiento de
colaboraciones.

Web corporativa /RRSS

A,

' ANEMDA
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RESPONSABLE

Junta Directiva.

Junta Directiva

Junta Directiva

~
~
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Alta estacionalidad en la actividad turistica y deportiva, centrada en verano.

Condiciones cambiantes del medio marino, como las inclemencias meteoroldgicas
pueden afectar a la experiencia de los usuarios y su seguridad, afectado también al
medio ambiente en caso de hundimientos, derrames o vertidos.

Interacciones de orcas con embarcaciones de vela en los ultimos afos, que pueden
afectar a la actividad ndutica y poner en peligro la integridad de estos animales.

Entidad dedicada a la promocidn de la practica deportiva.

Promocidn de actividades deportivas nauticas y no nauticas.
Instalaciones adaptadas para personas con movilidad reducida.
Alianzas y colaboraciones con multiples entidades deportivas y sociales.

Medidas de emergencias para contencion de vertidos marinos disponibles y funcionales
(certificacion Q disponible integrando el control de estos elementos).

Realizacidn de actividades de divulgacion ambiental de forma habitual.
Locales de hosteleria de alta calidad aportando un valor afiadido al Club.
Certificaciones de sistemas de gestion de calidad y ambientales (Q, GALICIA CALIDADE)

OPORTUNIDADES

v

)
(S

La informacién sobre los ODS y las diferentes politicas gubernamentales sobre
medioambiente y patrimonio ayuda a la creacion de una conciencia ambiental y el
impacto de las acciones de las personas con su entorno.

Marco de ayudas NEXT GENERATION.

Existencia de torretas inteligentes para el control y gestién de consumo energético y de
agua en plazas.

Embarcaciones auxiliares eléctricas en expansidn en el sector ndautico.

Material composite para uso en pantalanes con reducido mantenimiento y mayor vida
util que la madera convencional.
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FIN HAMBRE SALUD EDUCACION
DE LA POBREZA CERD Y BIENESTAR DE CALIDAD

IGUALDAD TRABAJO DECENTE 1 REDUCCION DE LAS
DE GENERO Y CREGIMIENTO DESIGUALDADES
ECONOMICO A

i | 2

En esta area social y econémica el Club contribuye al cumplimiento de los ODS de la siguiente forma:

FIN
DE LA POBREZA

El turismo nautico es un sector con un importante crecimiento y contribucién en la economia local y se
ha convertido en una herramienta para promover un desarrollo econédmico mas viable y sostenible en
su zona de influencia.

Este Club es un importante foco de atraccion del turismo nautico y un importante empuje para la
desestacionalizacion turistica, materia que teniamos pendiente. La Ria de Arousa, fuera de la temporada
de verano, ofrece unas condiciones climatolégicas y de vientos que la hacen mucho mas adecuada para
la practica de los deportes nauticos que otros litorales como el del Mediterraneo o el Cantabrico. Es
gracias a la oferta de amarre en puertos deportivos como el nuestro pronto se conseguira el dificil
objetivo de que embarcaciones de todo el mundo visiten Galicia también en temporada baja.
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El ambito de influencia de nuestra organizacion es la bisbarra barbanzana, con una poblacién de casi
100.000 habitantes (cifra que se puede duplicar en periodos estivales) y que continla en expansion.
Nuestras actividades (como el turismo nautico o determinados actos y exposiciones) superan el ambito
local, llegando al ambito autondmico o nacional. Como ejemplo podemos citar la exposicion EXPOPRESS,
que tuvo lugar el afio pasado, y que hizo llegar visitantes de toda Galicia.

Ademas, aprovechando su ubicacion privilegiada, el Club participa en la Travesia Nautica Xacobea, una
opcidén para realizar el Camino de Santiago de una manera distinta, por mar, y de conseguir la
Certificacion de Peregrinacion Nautica, combinando navegacion y ruta terrestre. Se trata de un proyecto
que promueve un turismo sostenible que pone en valor el mar y los valores culturales de Galicia.

HAMBRE

CERO g g ‘

El Club Nautico Deportivo de Riveira mantiene una colaboracién habitual con entidades locales que
luchan contra el hambre en el mundo como son la CRUZ ROJA ESPANOLA, etc. organizando actividades
para generar recursos para éstas o aportandolos directamente.

Se mantiene la compra por parte del Club de loteria de navidad de la Cruz Roja Espafiola. Estas
participaciones se ponen a disposicion de socios y partes interesadas.

Ademas, organiza actividades tales como las Ill Ediciones de Campeonatos de Pesca Solidaria, con
DONACION de Capturas a AMIGOS DE GALICIA y BANCO de ALIMENTOS:

Deporte e solidariedade Unense no
lll Trofeo de Pesca Ramiro
Carregal

Por Uxia Vidal - 1 Xullo, 2015

“Tédalas capturas dos participantes asi como o peixe cedido por Pescaldia serd repartido entre as familias
mais necesitadas pola Fundacion Amigos de Galicia”
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SALUD

YBIENESTAR

El Club Nautico Deportivo de Riveira es una Asociaciéon deportiva que tiene como objetivo principal la
promocién de los deportes nauticos, siendo su modalidad fundamental el fomento y la practica de la
vela, ademas de la practica de otras modalidades como buceo, pesca deportiva, windsurf, kayaks,
piraguismo y otras modalidades como el ski acuatico, wake, etc.

DEPORTE FEDERADO

El club hace una apuesta decidida por el DEPORTE FEDERADO, siendo miembros de pleno derecho de la
federacion gallega de vela y contribuyendo activamente en la misma. El club tiene casi un centenar de
licencias deportivas federadas, una cifra muy considerable teniendo en cuenta la ubicacién de nuestro
club, alejado de grandes nucleos poblacionales.

ESCUELAS DEPORTIVAS

El deporte en edad escolar, es nuestra prioridad ya que es la cantera de nuestros deportistas, por eso
contamos con diferentes actividades formativas para iniciar a los mas jovenes en el aprendizaje del
mundo de la velay el mar.
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El club, en colaboracion con el Ayuntamiento de Riveira, a través de la Escuela Municipal de Vela, brinda
la posibilidad de acercarse al mar ofreciendo un amplio abanico de actividades nauticas fomentando la
vela a todos los niveles, tanto en el ambito de la iniciacibn como a nivel de competicion. Durante los
meses de junio, julio, agosto y septiembre el club oferta cursos tanto para adultos como para nifios a
partir de los 8 afios de edad. La duracion del curso es de 20 h. Ademas, también ofertamos cursos en
Semana Santa y en otros periodos vacacionales.

Para el mantenimiento de esta escuela, resulta esencial la aportacién econémica realizada por ABANCA.

Ilustracion 2. Material de la escuela de vela del club (izda.) y actividades formativas desarrolladas para los mds jévenes (drcha.)

Escuela de Vela Ramiro Carregal Rey

{Vueive la Escuela de Vela Ramiro Carmegal Rey!

Dusde o 30 o junio, Galruts dol mar CON NUsItos CAMpamentos S6 veree
wiquiler de ecmbarcaciones y equipos de regatas

|inscripciones abiertas! |Navega con nosotros este verano! 4

DLPORTIY vt

st ey

ESCUELA DEVELARAMIRO CARREGAL REY
S 2025
Campcmem de verano

" Cursos semanales
Cursos para adultos
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. ¥ XUNTA
E - Aoz, ) % 8 DE GALICIA



l CLUBE MAUTICO
DEPORTIVO DE RIVEIRA

ACTIVIDADES PARA COLECTIVOS CON NECESIDADES ESPECIALES

Especial mencién merece las actividades desarrolladas por nuestro club destinadas a colectivos

especificos. Entre éstas podemos destacar las siguientes.

Programa “Vela para Todos”: La asociacion Ambar de personas con diversidad funcional y el Club Nautico
de Ribeira colaboran en un convenio para darle continuidad al programa Vela para todos, que se viene
haciendo con gran éxito (cada vez hay mas participantes) desde el 2007.

COMPETICION:

Se realizan diferentes regatas a lo largo del afio, entre otras, se pueden destacar las siguientes:

Regata Frinsa

Regata Congalsa

Regata Gadis

| |
1 xx\v REGATA FRINSA

IS
N

&

amweam

‘4

i

Rawmo C Rev

Z’DEJUN'ODEN'A

ANUNCIO DE REGATA
~ .

REGATA CONGALSA

—_— ANUNCIO DE REGATA 1>

XIll VUELTA A SALVORA XVIII Regata GADIS
REGATA CONGALSA VELA LIGERA

06 de julio de 2024 s

CLASE ILCA6

GADIS

S /m

Club Nautico Deportivo de Riveira

24 2125 de agosto de 2024
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XXI11 TRAVESIA A NADO

v
€ CO MEu 155,/ wan facebook com
PRAIA DE COROSO « RIVEIRA 2016

Travernia [ia de Fda - Nautoo de Rners
m s - - LUNS 15 DE AGOSTO AS 10:45H

b e qusta Siguir | 4 Comparth
TRAVGRHE :
DE‘R!—&AA e e ™ Exito en la |l Travesia a Nado llla de Rda

Travesia llla de Hia
- Néutico de Riveira

cara & [la 68 AGS comezedh as 10450 © & saida esth prevata

Inici =
9, ! Anera » mota sorte & nd@s o8 partepanis

Publoacones

intormacon

Vidkos:

OTRAS ACTIVIDADES DEPORTIVAS:
El club colabora con diferentes iniciativas locales relacionadas con el deporte y con habitos de vida saludables,
entre otras se puede destacar la Travesia a Nado Illa de Rua. En este caso el club cede instalaciones y zodiacs.

EDUCACION
DE CALIDAD

También organiza diferentes actividades saludables para socios y usuarios tales como yoga o baile.

YOG A me/@

CLUB NAUTICO | DE RIVEIRA
CURSO 2032-2024

TALLER.

Fn A
La practica del YOGA desarrolla la consciencia corporal dando seguridad a la persona. ﬁ///\éi;sﬁlcs:ﬁsmz

En cuanto a la salud, el yoga beneficia g,Jg respiracién, aparato digestivoy al

funcionamiento del corazén. En especial al sistema misculo-esquelético aliviando el dolor .
SABADO, 23 DE SETEMBRO I ;

de espalda y mejorando la flexibilidad y la relajacion.
Asimisme ayuda a calmar el estrés y la sensacion de ansiedad CLUB NAUT'CO DE RIBEIRA
Imparte las sesiones: Roque Torres Moreira. Profesor de Educacién
Fisleazibrofencs df. yogR (HASdA hace (niaide 20 atoa: Obradoiro de Linedance (Inscricion individual) de 20:30 A 21:30
TENO: 630 65 73 81 Obradoiro de Bailes de Salén (Inscricién en parella) de 2:30 A22:30  GUBE UKD
& INFORMACION E INSCRICION NO TELEFONO: 698 150 432 g%’gf["';:’

e-mail: roke.ram@hotmail.com
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ACTIVIDAD TURISTICA: El Club dispone de plazas para transitos y pone a disposicion de éstos los recursos
e instalaciones necesarios para facilitar su estancia.

OTRAS ACTUACIONES RELACIONADAS CON LA SALUD Y EL BIENESTAR:

El club dispone de elementos que permiten asegurar la salud de usuarios y trabajadores de las
instalaciones tales como botiquines.

Se realizan formaciones periddicas del personal en materia de primeros auxilios para poder solventar
cualquier tipo de emergencia sanitaria que se pueda producir en nuestras instalaciones o durante la
realizacion de nuestras actividades.

Actualmente no se dispone de un desfibrilador externo automatico (DEA) en las instalaciones, lo que
puede ser un area de mejora importante en el ambito de la salud y el bienestar.

EDUCACION
DE CALIDAD

Actividades formativas para socios y usuarios

Se realizan acciones formativas y de concienciacion relacionadas tanto con la actividad nautica como con
la divulgacion ambiental. Muchas de estas actividades estan relacionadas con la seguridad en la
realizacion de actividades nauticas. El Club Nautico de Riveira ofrece la posibilidad de obtener los
permisos necesarios para poder pilotar las embarcaciones de usuarios y socios.

e LICENCIA DE NAVEGACION. Es la titulacién que sustituye al conocido como “Titulin”. Permite el
manejo de embarcaciones hasta 6 metros de eslora y dos millas de la costa.

e PATRON DE NAVEGACION BASICO, manejo de embarcaciones de hasta 8 de metros de esloray 5
millas alejados de la costa.

e PATRON DE EMBARCACIONES DE RECREO (P.E.R.), para manejar embarcaciones de 15 metros de
esloray capacita para realizar travesias interinsulares y alejarse de la costa hasta 12 millas.

e PATRON DE YATE, manejo de embarcaciones de hasta 24 metros de eslora alejado 150 millas de
la costa.

e CAPITAN DE YATE, manejo de embarcaciones de hasta 24 metros de eslora sin limite de millas.

~
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Patrén de Embareaciones de Recreo

ATRIBUCIONES:
* Gobierno de embarcaciones de hasta 15 metros de eslora.

* Navegacion hasta 12 millas naut

* Navegacion interinsular en los archipiélagos de Baleares y Canarias

* Gobierno de motos acuaticas

REQUISITOS:

o Serequiere una edad minima de 18 afios

* Aprobar el examen teoérico.

* Practicas de radiocomunicaciones de 12 horas con simuladores del S.M.5.5.M

* Practicas de 16 horas d. cién y seguridad.

* Practicas de navegacion e 16 horas (obligatorias para gobernar veleros).

Inicio préximo Curso de PER: 22y 29 de septiembre.

Lugar: Nautico Ribeira

Fecha de examen tedrico: 28 de noviembre.

Matricula: del 20 de octubre al 3 de noviembre, ambos inclusive.

[lustracion 5. Cartel de difusion de una accién formativa ndutica del Club.
Formacioén interna de nuestro personal

El club apuesta de forma clara por la educacién y la formacion continua de nuestro personal para
fomentar su desarrollo personal y profesional y mejorar su calidad de vida.

Se realiza una formacion continua de nuestros trabajadores que incluye acciones en diferentes materias
relevantes para la actividad del club tales como: Primeros auxilios, gestion de emergencias en puertos
deportivos, etc. Estas actividades son coordinadas desde ASNAUGA.

IGUALDAD

DE GENERO

Las acciones de un club sostenible deben ir encaminadas a reforzar el liderazgo y la participacion de la
mujer en la toma de decisiones en todos los niveles de la gestion de la organizacion.

Se da el mismo trato a socios/as y usuarios/as independiente del género, no existiendo antecedentes de
discriminacién en la gestién realizada por el club.

Determinados puestos en la organizacion estan ocupados por totalmente o casi exclusivamente por
hombres (marineria o Junta directiva), lo cual es un area de mejora importante para la organizacion.

Administracion

Hombres Mujeres
1 1
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Marineria

Hombres Mujeres

1N
o

Monitores instructores (vela)

Hombres Mujeres

Junta Directiva

w
w

Hombres Mujeres
9 1

Somos un club que potencia el DEPORTE FEMENINO, ya que, como se puede observar en la ilustracién
gue se muestra a continuacidén, un importante porcentaje de nuestras deportistas son mujeres.
Esperamos alcanzar un mayor porcentaje en los proximos afios, consiguiendo una equiparacién efectiva
entre hombres y mujeres en la practica de las modalidades deportivas de vela.

Que al Club Nautico Deportive Riveira, en la temporada 2023, y hasta el 1 de
noviembre del afio en curso, se le expidieron las siguientes licencias:

- 15 licencias de DEPORTISTA INFANTIL
(4 Femeninas — 11 Masculinas)

- 8 licencias de DEPORTISTA JUVENIL
(3 Femeninas — 5 Masculinas)

- 28 licencias de DEPORTISTA SENIOR
(4 Femeninas — 24 Masculinas)

- 3 licencias de TECNICO
(0 Femenina — 3 Masculinas)

- 1 licencia de ASPIRANTE A INSTRUCTOR
(0 Femeninas — 1 Masculina)

- 7 licencias de AUXILIAR EN VELA
(5 Femeninas — 2 Masculinas)

- 83 licencias de ESCUELA*
(32 Fermneninas - 51 Masculinas)

- 79 licencias de BAUTISMO*
(23 Femeninas — 56 Masculinas)

Ilustracion 6. Licencias expedidas al Club Ndutico de Riveira en 2023

Ademas, el club participa en diferentes regatas para promocionar el deporte femenino.

N
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Resultados & & E6M

ANUN DE REGATA
) Daniela Manfo Barciela =R CNVigo

UJER — FASE AUTONOMICA

REGATA DE £SP.2 Maria Nufiez Rodriguez - RCNVigo
Ana De Fatima Pillado - RCNVige
Paloma Pedrosa Egana #-RCNVigo
Carlota Catalan Arppe = R.CNVigo
£sp.4e Maria Pazo Cruz b—FFf. Vigo
Helena Alcaraz Valtulle =R CN.Vigo
Paula Rios Montes p=RCNVigo
Mencia Casas Casas-Ar MR C N Sanxen
Liang Jane Garcla R C.N.Sanxen
ESP-1 Carmen Carrillo lglesias " C N Sanxen
Roberta Mariz Perez R C.N.Sanxen
Eva Vazquez Maquieira #F CN Samen
Altana Perez Gonzdlez MRCYE
Julla Brea Lobato »=MRCYB
ESP-5 Candela Alonso Pereira MRCYB
Maria Casal Molares MRCYB
Patricia Shan Rodrigue >=MRCYSB
Andrea Arevalillo Lamp = N.DRiveira
Sofia Arevalillo Lampon = C.N.D.Riveira
ESP-3 g ¢
Nivia Sampedeo Silvoso = C.N.D Riveira
Antia Diaz Fernindez = C.N.D.Riveira

Los trabajadores del Club mantienen unas condiciones de trabajo definidas por el estatuto de los
trabajadores y por la legislacion vigente, la cual se respeta escrupulosamente.

TRABAJO DECENTE
Y CRECIMIENTO
ECONOMICO

La conciliaciéon laboral se tiene muy en cuentay se respeta y cumple lo establecido en el convenio laboral
y legislacion aplicable. Se organizan turnos de trabajo para marineria al objeto de mejorar las
condiciones de trabajo de este puesto.

Se debe destacar la apuesta del Club por fomentar la estabilidad de la plantilla. Gran parte del personal
ha desarrollado su actividad profesional para el club desde hace muchos afos.

. S XUNTA
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DESIGUALDADES

Trabajamos con proveedores locales que respetan
y defienden nuestras politicas de atencién y
calidad, lo que nos ayuda a que exista una mayor
diversidad y un reparto justo de los beneficios
derivados de nuestra actividad.

Se realizan actividades para el fomento del
deporte de la vela para personas pertenecientes a
colectivos de personas con necesidades
especiales. El convenio con AMBAR nos permite
realizar la actividad VELA PARA TODOS que
fomenta la participacion de personas con
diversidad funcional. Consideramos que el
deporte de la vela es una herramienta importante
para la inclusion social de estos colectivos por lo
que trabajamos continuamente en la eliminacion
de barreras que impidan su acceso a nuestras
instalaciones y actividades.

23 E! o

CALIDAD TURISTICA

g ‘( Asociacion AMBAR das
<' Persoas con Diversidade Funcional
Programa de vela para todos

Inicio » Programas

VELA PARA TODOS € un proxecto que posibilita que as persoas con diversidade funcional poidan
realizar actividades nauticas de modo inclusivo nun contexto lidico e deportivo, procurando a
visibilizacidn e participacidn social, que contribia a cambiar as percepcidns propias e alleas no
seo da comunidade.

Dende a Asociacion AMBAR preténdese contribuir

a desmontar prexuizos como que a navegacion a

vela & unha actividade e deporte que as persoas

con algtn tipo de diversidade funcional non poden

practicar, posibilitando que persoas de calquera

idade e diversidade funcional tefian acceso & r i -

actividade da vela dunha maneira facil, recreativa ‘ ' 'eh P‘n Mos

e economica, navegando nun entorno seguro,
didactico e normalizado.

O programa vense desenvolvendo regularmente tédolos sabados, mania e tarde no club Nautico
de Ribeira dende o veran de 2007

- XUNTA
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AGUA LIMPIA ENERGIA ASEQUIBLE INDUSTRIA, CIUDADES Y
Y SANEAMIENTO Y NO CONTAMINANTE INNOVACIGN E 1 COMUNIDADES
INFRAESTRUCTURA SOSTENIBLES

Ale

12 PRODUCCION 1 ACCION 1 VIDA VIDA
Y CONSUMO POR EL CLIMA SUBMARINA 1 DE ECOSISTEMAS
RESPONSABLES TERRESTRES

O

El Club Nautico Deportivo de Ribeira ha sido galardonado un afio mas con la distincién internacional
Bandera Azul de Puertos Deportivos de la Unién Europea que acredita no sélo el excelente estado de
nuestras aguas sino también la excelencia en gestion de residuos, gestion de consumo energético y la
calidad de nuestros servicios e instalaciones, exigencias que se trasladan también a los proveedores.

Nuestros socios y usuarios estan al tanto del compromiso del Club con el medio ambiente y forman
parte de él, participando en las actividades y proyectos ambientales organizados y siguiendo las
recomendaciones de nuestras Buenas Practicas Medioambientales y Cédigos de conducta en mar.

AGUA LIMPIA
Y SANEAMIENTO

El uso apropiado y eficiente del agua en las instalaciones nauticas, es uno de los puntos clave para
proteger este recurso tan importante. Se realizan actividades de concienciacién para promover un uso
racional de este recurso por parte de los usuarios de nuestras instalaciones y del personal.

XA XUNTA
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Se han realizado mejoras en la Marina Seca, para un correcto saneamiento y recogida selectiva de
cualquier residuo generado, mediante la colocacion de rejillas que recogen cualquier tipo de residuo.

Ilustracion 8. Instalacién de rejilla en zona de varadero
para asegurar correcta gestion de residuos generados en
actividades de limpieza y  mantenimiento  de
embarcaciones.

ENERGIA ASEQUIBLE
Y NO CONTAMINANTE

El club ha llevado a cabo en 2023, la instalacion de paneles solares en el edificio social, lo que permitira
reducir el consumo de combustibles fésiles en las instalaciones.
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INDUSTRIA
INNOVACION E
INFRAESTRUCTURA

Se dispone de unas instalaciones que facilitan la realizacion de las actividades del Club de forma
adecuada, no obstante, se realizan importantes esfuerzos para su mantenimiento y mejora. Se han
realizado mejoras en los ultimos afos tales como renovacion de los elementos de madera de la rampa
de vela del pantalan para reemplazarlos por un material mas sostenible y duradero. Ademas, se ha
comprado una nueva lancha fueraborda para poder realizar actividades deportivas de forma adecuada.

La actividad turistica del club se completa con la realizacion de actividades de mantenimiento de las
embarcaciones de los usuarios. Existen diversas empresas externas que realizan el mantenimiento tanto
de las instalaciones del club como de las embarcaciones alojadas en el cuerpo deportivo.

Se realizan actividades de mantenimiento y mejora de las instalaciones para asegurar que permiten
desarrollar las actividades del club de forma adecuada, con el menor impacto ambiental posible.

1 1 CIUDADES Y

COMUNIDADES 4
SOSTENIBLES g

El Club realiza un control del uso de recursos energéticos sostenible integrado en su sistema de gestién
ambiental, realizando un control operacional de estos recursos y proponiendo objetivos en caso
necesario. Ademas, se lleva a cabo una gestion adecuada de residuos cumpliendo la legislacién vigente.

Si dispone de paneles solares para suministro de electricidad, lo que permite reducir de forma muy
importante el consumo de energia.

Se estan instalando torretas inteligentes para mejorar la gestion de consumo de recursos por parte de
los usuarios en las plazas de los pantalanes.
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12 PRODUGCION

Y CONSUMO
RESPONSABLES

El turismo debe entrar en una fase de transicién hacia su sostenibilidad, mediante la promocién de un
cambio de valores desde un turismo basado en el consumo para satisfacer las necesidades hacia
actividades experienciales en el que el disfrute se base en las relaciones y los productos inmateriales. En
este sentido la actividad nautica (especialmente la de vela) proporciona experiencias con un reducido
consumo de recursos. Un ejemplo de este turismo sostenible es la Travesia Nautica Xacobea, en la que
participa el Club, y que promueve un turismo sostenible y pone en valor el mar y los valores culturales
de Galicia.

1 ACCION
POR EL CLIMA

Sin duda alguna, el turismo es un sector altamente dependiente del consumo de energia, concretamente
de energia procedente de fuentes fosiles, contribuyendo al cambio climatico y viéndose afectado a su
vez por el mismo cambio climatico. La actividad deportiva a vela implica un reducido consumo de
combustibles, por lo que su impacto en el cambio climatico es mas reducido. Desde el club se
promociona la actividad a vela.

Ya se han mencionado anteriormente las actuaciones realizadas o pendientes de realizar para una
reduccion y control del consumo energético y de agua, tales como la instalacién de torretas inteligentes
en pantalanes o la instalacion de paneles solares llevadas a cabo en 2023. Estas actuaciones permitiran
reducir el impacto del club en la generacidn de gases de efecto invernadero.

Por otro lado, el club tiene en cuenta el impacto de sus actividades en el clima, adoptando medidas para
reducirlo. Por ejemplo, se promueve la movilidad sostenible a través del uso de vehiculos de transporte
colectivo del club para desplazamientos en competiciones deportivas y otros eventos.
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Nuestro club promociona un turismo nautico sostenible que fomenta el uso respetuoso de las playas y
los entornos de costa de la zona. Se realizan diversas acciones divulgativas relacionadas con este tipo de
turismo informando a los usuarios sobre zonas protegidas y comportamientos adecuados en éstas.

Entre otras, tal y como se puede ver a continuacién, mediante paneles informativos o mediante el
desarrollo de acciones formativos y divulgativas.

CREACION EDICION PUBLICACION EBOOKS

Xoves 28 08 2014 _AS 20:00 H.
CLUB NAUTICO RIBEIRA

Interviran:
O autor_Miguel Anxo Lareo
Luis Ventoso
José Luis Torres Colomer
Os editores_Uxio Novoneyra e Niko Alvarellos

? ib.du, 10 de dcmlue del 2016
Qos EXPOSICI&NES DEl CLUB NAUTICO DE RIVEI
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[lustracion 10. Jornada sobre biologia marina llevada a cabo en 2016 por el Club.
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[~ i == 3 XUNTA e
. POLLOs = & DE GALICIA (]

Fee

. INSTALACIONS
NAUTICO-RECREATIVAS

ACERCA DE LA FEE

= avour Fre

INFORMACION
SOBRE

SEGURID.

Ilustracion 11. Cartel informativo de Bandera Azul expuesto en los accesos al club.

Se dispone de material anticontaminacién y medidas preventivas para evitar episodios de contaminacién
marina accidental.

‘I VIDA
DE ECOSISTEMAS
TERRESTRES

Desarrollamos actividades y servicios turisticos sostenibles que fomentan el uso respetuoso del
patrimonio natural y que transmiten los valores del destino y su identidad a través de la experiencia
turistica.

Se realiza una gestion adecuada de residuos cumpliendo la legislacion vigente. Se dispone de sistemas
de contencidn para evitar posibles vertidos de sustancias peligrosas que puedan afectar al ecosistema
terrestre.

CALIDAD TURISTICA o

ﬁ
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El Club dispone de un modelo de gobernanza participativo, inclusive y sostenible que promociona la
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A

AREA DE GOBERNANZA POR LA
SOSTENIBILIDAD

16 - 1] ics coernos
E INSTITUCIONES

SOLIDAS

PAZ JUSTICIAE
INSTITUCIONES SOLIDAS

cultura de la pazy el dialogo intercultural en los destinos.

El turismo nautico permite unir a diferentes pueblos y puertos a través del mar, promueve la aceptaciéon
de otras culturas y contribuye a difundir la cultura y el patrimonio maritimo. La satisfaccion de los
transitos procedentes de otros paises que arriban en nuestras instalaciones es una buena muestra de

ello.

Los socios participan y proponen mejoras y actividades de realizar que son tenidas en cuenta por laJunta

Directiva para el desarrollo de su actividad.
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‘I ALIANZAS PARA
LOGRAR
LOS OBJETIVOS

El Club colabora con, entre otras, las siguientes entidades:

=
~

ABANCA, convenio de colaboracién para el desarrollo de la Escuela de club.
AMBAR, convenio de colaboracién en la actividad de “Vela para todos”.
AYUNTAMIENTO DE RIVEIRA

FEDERACION ESPANOLA DE VELA

53l J‘l:".
8 O s
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ODS: NUESTRA ELECCION

Teniendo en cuenta nuestra contribucion a los Objetivos De Sostenibilidad (ODS) hemos considerando
los siguientes como prioritarios dada su influencia y relevancia para nuestras partes interesadas.

SALUD INDUSTRIA, ACCION
Y BIENESTAR INNOVACION E 1 POR EL CLIMA
INFRAESTRUCTURA

1 VIDA 1 REDUGCION DE LAS

SUBMARINA DESIGUALDADES

4

Justificacién de priorizacién de estos ODS

Objetivo 3: Salud v bienestar

Promocién de Estilos de Vida Saludables: Un club nautico fomenta la actividad fisica a través de
deportes acuaticos, lo que contribuye al bienestar fisico y mental de sus miembros. Al elegir este ODS,
el club se compromete a promover la salud y el bienestar en la comunidad.

Actividades de Conciencia: El club puede organizar eventos que incluyan charlas sobre salud, nutricion
y bienestar, asi como actividades que promuevan la salud mental, como retiros o jornadas de meditacion
en el entorno natural.

Obijetivo 9: Industria, innovacioén e infraestructura

Desarrollo de Infraestructura Sostenible: Un club nautico puede invertir en infraestructura que sea
sostenible y respetuosa con el medio ambiente, como muelles ecoldgicos o sistemas de energia
renovable, contribuyendo a un desarrollo industrial mas sostenible.

Fomento de la Innovacidon: Al adoptar nuevas tecnologias y practicas en la navegacion y el
mantenimiento de embarcaciones, el club puede ser un ejemplo de innovacion en la industria nautica,
promoviendo soluciones que reduzcan el impacto ambiental.

Obijetivo 10: Reduccién de las desigualdades

Acceso Inclusivo a Actividades Nauticas: Un club nautico puede trabajar para garantizar que todas las
personas, independientemente de su origen socioecondmico, tengan acceso a actividades nauticas. Esto
puede incluir la implementacion de tarifas escalonadas, becas o programas de inclusion para
comunidades desfavorecidas, permitiendo que mas personas disfruten de la navegacion y otros
deportes acuaticos.

Fomento de la Diversidad: Al adoptar el ODS 10, el club puede promover la diversidad en sus miembros
y en sus actividades. Esto implica crear un ambiente acogedor para personas de diferentes géneros,
etnias y capacidades, lo que enriquece la experiencia de todos y fomenta un sentido de comunidad.

. S XUNTA
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Programas de Capacitacion y Empleo: El club puede desarrollar programas de capacitaciéon para
jovenes de comunidades vulnerables, ensefiandoles habilidades relacionadas con el deporte nautico, la
gestion de instalaciones o el mantenimiento de embarcaciones. Esto no solo les brinda oportunidades
laborales, sino que también les ayuda a desarrollar confianza y habilidades valiosas.

Colaboracién con Organizaciones Locales: Al elegir el ODS 10, el club puede asociarse con
organizaciones que trabajan en la reduccién de desigualdades en la comunidad. Esto puede incluir la
organizacion de eventos conjuntos, actividades de sensibilizacion y proyectos que beneficien a grupos
marginados.

Promocion de la Equidad en el Deporte: El club puede abogar por la equidad en el deporte nautico,
apoyando iniciativas que busquen eliminar barreras de género y fomentar la participacién de mujeresy
nifias en actividades acuaticas. Esto contribuye a un entorno mas justo y equitativo en el ambito
deportivo.

Conciencia y Sensibilizacion: Al adoptar este ODS, el club puede llevar a cabo campafias de

sensibilizacion sobre las desigualdades existentes en la comunidad y como todos pueden contribuir a
reducirlas. Esto puede incluir charlas, talleres y eventos que fomenten la reflexién y la accién.

Objetivo 13: Accién por el clima

Los puertos deportivos son vulnerables a los efectos del cambio climatico, como el aumento del nivel del
mar y fendmenos meteoroldgicos extremos. Priorizar este objetivo implica adoptar medidas para mitigar
el impacto del puerto en el clima, como la reduccién de emisiones de gases de efecto invernadero y la
implementacion de practicas de adaptacion. Esto es crucial para garantizar la viabilidad a largo plazo del
puerto y proteger los ecosistemas marinos.

Compromiso con la Sostenibilidad: Al elegir este ODS, el club demuestra su compromiso con la lucha
contra el cambio climatico. Puede implementar practicas que reduzcan su huella de carbono, como el
uso de embarcaciones de energia renovable o la promocién de la navegacion responsable.

Educacidon y Conciencia Climatica: El club puede organizar talleres y actividades que sensibilicen a sus
miembros y a la comunidad sobre la importancia de la accidén climatica, fomentando un estilo de vida
mas sostenible.

Objetivo 14: Vida Submarina

Proteccidn del Ecosistema Marino: Como entidad que opera en el entorno acuatico, un club nautico
tiene la responsabilidad de proteger y conservar los ecosistemas marinos. Elegir el ODS 14 refleja su
compromiso con la sostenibilidad y la salud de los océanos.

Promocién de Practicas Sostenibles: El club puede implementar y promover practicas de navegacion

. 0 XUNTA
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sostenibles, como el uso de embarcaciones ecoldgicas, la reduccion de desechos y la proteccién de la
fauna marina, contribuyendo a la conservacion de la biodiversidad.

Educacion Ambiental: A través de programas de educacion y actividades de limpieza de playas y
fondos marinos, el club puede involucrar a sus miembros y a la comunidad en la proteccién del medio
ambiente marino, creando conciencia sobre la importancia de mantener los océanos limpios 'y
saludables.

En resumen, la priorizacion de estos objetivos de sostenibilidad en nuestro Club, no solo contribuye a la
protecciéon del medio ambiente, sino que también mejora la calidad de vida de la comunidad y asegura
la viabilidad econémica del club a largo plazo. De esta forma el club se posiciona como un lider en la
comunidad, promoviendo la responsabilidad social y ambiental.

A continuacion, se muestran las acciones planificadas relacionadas con estos objetivos de sostenibilidad.

. P XUNTA
34 B Agliga, B DEGFILIC[H



=
91

| CLUBE MAUTICO

DEPORTIVO Df RIVEIRA

ODS: PLAN DE SOSTENIBILIDAD

SALUD Esta prevista la renovacion de al menos 2 equipos del gimnasio para fomentar la actividad deportiva en temporada baja o en

Y BIENESTAR

4

2025

ACCION

FOMENTAR LA
REALIZACION DE
ACTIVIDADES DEPORTIVAS
ENTRE LOS USUARIOS:
RENOVACION DE
MAQUINAS DEL GIMNASIO

FOMENTAR ACTIVIDAD
FISICA ENTRE LA
MOCEDAD

FOMENTAR EL DEPORTE
FEMENINO MEDIANTE LA
PARTICIPACION DE UN
EQUIPO DEL CLUB EN LA
REGATA DE LA MUJER-
CAMPEONATO IBERICO
(Después de varios afios de
ausencia).

FORMAR DE NUEVO DE UN
EQUIPO LASER DEL CLUB

META/S

PEDIR

PRESUPUESTOS E

INSTALACION.
DIFUSION A
USUARIOS.

CAMPANA DE
CAPTACION
USUARIOS Y

FUTUROS SOCIOS

CREACION DEL
EQUIPO Y

CONTRATACION DE

ENTRENADOR
REALIZAR LA
INSCRIPCION Y

PLANIFICACION DE
DESPLAZAMIENTO

CREACION DEL
EQUIPO Y

CONTRATACION DE

ENTRENADOR

INSCRIPCIONES EN

REGATAS Y

PLANIFICACION DE
DESPLAZAMIENTOS

IMPLICADOS

RESPONS
ABLE

DIRECTIVA

DIRECTIVA

DIRECTIVA

DIRECTIVA

PLAZO RECURSOS
1000 EUROS
DICIEMBRE APROXIMADAMENTE
DE 2025 (SE = SUBVENCION ACHEGA
AMPLIA) DIPUTACION DE A
CORUNA
2025 1000E
PRECIO INSCRIPCION
DEL EQUIPO
OCTUBRE | GASTOS CONTRATACION
DE 2025 DEL ENTRENADOR

GASTOS DE
DESPLAZAMIENTO

PRECIOS INSCRIPCIONES
DEL EQUIPO
NOVIEMBRE | GASTOS CONTRATACION
DE 2025 DEL ENTRENADOR
GASTOS DE
DESPLAZAMIENTO

INDICADORES

NUMERO DE
EQUIPOS
NUEVOS

INSTALADOS (AL
MENOS 2).

N° DE SOCIOS

PARTICIPACION
DEL EQUIPO EN
LA REGATA

PARTICIPACION
DEL EQUIPO EN
DIFERENTES
REGATAS

periodos de mal tiempo. Se lanza este ODS en 2025, si bien ya se realizan acciones relacionadas con este ODS en 2025. Ademas el
club esta implicado en diferentes eventos realizados para la promocién de la practica deportiva.

SEGUIMIENTO

SE REALIZA DE
FORMA ADECUADA
EN OCTUBRE DE 2025
SE HAN RENOVADO
LOS 2 EQUIPOS

PREVISTOS
SE LEGA EN

OCTUBRE DE 2025 A
430 SOCIOS DESDE
LOS 420 DE 2024.

PARTICIPACION DE 2
EQUIPOS EN LA

REGATA EN

VILLAGARCIA SE
REALIZA EN OCTUBRE
DE 2025. CON 2
EQUIPOS Y 8 NINAS.

SE CREA EL EQUIPO
DE LA ESCUELA DE
VELA RAMIRO
CARREGAL REY Y
PARTICIPA EN
DIVERSAS REGATAS
EJ. TROFEO GRILLETE
EN A CORUNA



B
Q\

| CLUBE MAUTICO

DEPORTIVO Df RIVEIRA

ACCION

FOMENTAR LA ACTIVIDAD
DEPORTIVA APOYANDO A
COLECTIVOS
VULNERABLES: ANDAINA
SOLIDARIA

FOMENTAR LA ACTIVIDAD
DEPORTIVA APOYANDO A
COLECTIVOS
VULNERABLES: TRAVESIA
A NADO ILLA DE RUA

FOMENTAR LA ACTIVIDAD
DEPORTIVA APOYANDO A
COLECTIVOS
VULNERABLES

META/S

COLABORACION EN
LA ORGANIZACION
DE LA ANDAINA
SOLIDARIA
DIFUSION DE LA
ACTIVIDAD ENTRE
SOCIOS
REALIZADA A
FAVOR DE AGAPREL
COLABORAR CON
LA TRAVESIA A
NADO ILLA DE RUA
DIFUSION DE LA
ACTIVIDAD ENTRE
SOCIOS
REALIZADA A
FAVOR DE LA
ASOCIACION
ESPANOLA CONTRA
O CANCRO EN
RIVEIRA
COLABORACION
CON ASOCIACION
AMBAR EN EL
PROYECTO DE VELA
INCLUSIVA MAR SIN
LIMITES

DPTOS.

IMPLICADOS

DIRECTIVA

DIRECTIVA

DIRECTIVA

RESPONS
ABLE

DIRECTIVA

DIRECTIVA

DIRECTIVA

PLAZO RECURSOS
OCTUBRE 200 EUROS PARA
DE 2025 = ORGANIZACION Y GUIAS
INSTALACIONES Y
VERANO | RECURSOS DEL CLUB
2025 (EMBARCACIONES,
PERSONAL...)
CONVENIO CON
TODO EL ASOCIACION AMBAR
ARO 2025 | TODO EL ANO. BARCOS

ADAPTADOS..

INDICADORES

REALIZACION
DEL EVENTO

REALIZACION
DEL EVENTO

PARTICIPANTES

DE LA
ASOCIACION

s S AXENDA

[ -
-

SEGUIMIENTO

SE REALIZA DE

FORMA ADECUADA EL

13/10/2025

SE REALIZA DE
FORMA ADECUADA
EN JULIO DE 2025
CON GRAN
PARTICIPACION

TODOS LOS SABADOS

PARTICIPAN 10
PERSONAS

Un convenio de colaboracion entre la Asociacién Ambar y el Club Nautico Deportivo de Ribeira fue el punto de inicio para la realizacion de ‘Mar sin limites’, un proyecto
innovador que promueve la inclusion social de las personas con discapacidad a través de la navegacién a vela y la creacion de sinergias con los agentes del sector
maritimo y del patrimonio costero.
Financiado por el GALP Ria de Arousa, ‘Mar sin limites’, tiene como objetivo incrementar la autonomia y participacion de las personas con discapacidad en la

comunidad y reforzar entre las personas participantes la valoracién positiva sobre los oficios y patrimonio costeros y fomentar la practica femenina de los deportes

nauticos.

Ademas de realizar bautismos de mar con el aprendizaje de conceptos basicos de navegacién, también ser realizaran otras actividades de promocioén de vinculos
entre personas jévenes con y sin discapacidad, charlas para dar a conocer la comunidad costera y formacion de voluntariado


https://asociacionambar.org/
https://www.nauticoriveira.com/
https://galp.xunta.gal/ria-de-arousa
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INDUSTRIA,
INNOVACION E
INFRAESTRUCTURA

Se mantienen las actuaciones de afios anteriores relacionadas con la instalacion de torretas inteligentes en los pantalanes. Se ha

retrasado la ejecucion de las actuaciones previstas en funcién de la disponibilidad de fondos. La instalacion de las torretas se
realiza en 2 fases. Ademas, se han renovado las embarcaciones grupales de la escuela de vela.

2024
ACCION META/S IMIEITI-(I;RSD.OS RESPONSABLE PLAZO RECURSOS INDICADORES  SEGUIMIENTO
CAMBIO PROGRESIVO DE
TORRETAS POR OTRAS
MEJORA DE LA “INTELIGENTES” QUE DE'C[;E'\QSEE SUBVENCIONES/RECUR 'Nggg‘kAgSg[;/fNEN
GESTION DE PERMITAN CONTROLAR EL SOS ECONOMICOS NOMERODE | PENGIENTE De LA
CONSUMOS DE CONSUMO ELECTRICO DIRECTIVAY = oo Cambio (AYUDAS FONDOS TORREIAL A TN D
ENERGIA SOLICITUD DEAYUDASE | MARINERIA sorearge | NEXTGENERATION [T A0 AN
ELECTRICA EN INSTALACION parcalde | GESTIONADOS POR BUB e A
PANTALANES | INSTALACION DE PROGRAMA foloe ASNAUGA) v N
FORMACION DE PERSONAL Y :
USUARIOS
RENOVACION DE SE HAN RENOVADO
EMBARCACIONE SOLICITUD DE AYUDAS , REALIZACION | LAS EMBARCACIONES
S GRUPALES PETICION DE DIRECTIVA Y ECONOMICOS (3000 DE LA EN JUNIO DE 2024
USADAS EN LAS PRESUPUESTOS. MARINERIA DIRECTIVA | JUNIO 2024 AUROS ACTUACION | PARA SER USADAS
REALIZACION DE LAS APROXIMADAMENTE)
ESCUELAS DE v PREVISTA EN LA ESCUELA DE
VELA VELA.
, SE HA INSTALADO
IMPLANTACION SEPTIEMBR | ECONOMICOS FONDOS REA'E;:EZ’EE'ON CAMARA SEGURIDAD
CIRCUITO SEGURIDAD USUARIOS DIRECTIVA DIRECTIVA sy PROPIOS ACHVIOAD EN ZONA PANOL
SEGURIDAD 1000 EUROS Al ESCUELA VELA
CONFORME
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2025
i DPTOS.
ACCION META/S IMPLICADOS
RENOVACION PAG
WEB PARA .
MEJORAR LA ’32@23@8'%85 DIRECTIVA
INTERACCION CON
EL CLUB
CAMBIO DE TORRETAS POR
OTRAS “INTELIGENTES”
QUE PERMITAN
CONTROLAR EL CONSUMO
ELECTRICO Y DE AGUA
MEJORA DE LA SOLICITUD DE AYUDAS E
GESTION DE INSTALACION
CONSUMOS DE REALIZACION DE D&'}iﬂé‘g}‘g
RECURSOS EN ACCIONES FORMATIVAS
PANTALANES PARA EL PERSONAL Y
USUARIOS
MEJORA DE LA WIFI PARA
ASEGURAR LA
CONECTIVIDAD DE LAS
TORRETAS
MEJORAR LA
CONECTIVIDAD EN
LAS MEJORA DE LA WIFI DIRECTIVA
INSTALACIONES
DEL CLUB
SOLICITUD DE
RENOVACION DE SUBVENCIONES
LA INSTALACION CONTRATACION DE DIRECTIVA

ELECTRICA DE
LOS PANTALANES

PROFESIONALES
REALIZACION DE LAS
MEJORAS

RESPONSABLE

DIRECTIVA

DIRECTIVA

DIRECTIVA

DIRECTIVA

PLAZO

2025

2026

2025

2025

RECURSOS INDICADORES
ECONOMICOS REALIZACION DE
FONDOS PROPIOS LA ACTIVIDAD
6000 EUROS PREVISTA
SUBVENCIONES/RECU
RSOS ECONOMICOS NUMERO DE
(AYUDAS FONDOS
TORRETAS
NEXT GENERATION SUSTITUIDAS
GESTIONADOS POR
ASNAUGA)
SUBVENCIONES/RECU
RSOS ECONOMICOS
(AYUDAS FONDOS MEJORA
NEXT GENERATION REALIZADA
GESTIONADOS POR
ASNAUGA)
SUBVENCIONES/RECU
RSOS ECONOMICOS
MEJORA
(PROGRAMA BONO REALIZADA

ENERXIA PEME)
10.000 EUROS

s S AXENDA

[ -
-

SEGUIMIENTO

FACTURA PAGADA.
PENDIENTE DE
REALIZAR. SE PASA A
2026

SE INSTALAN 30 MAS
EN JULIO DE 2025.
PENDIENTE DE
ACCIONES
FORMATIVAS PARA
PERSONAL Y SOCIOS.
MEJORA DE LA WIFI
REALIZADA.

MEJORA DE LA WIFI
REALIZADA EN JULIO
DE 2025.

SE REALIZA LA
MEJORA EN OCTUBRE
DE 2025
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'l REDUCCIGN DE LAS
DESIGUALDADES

A

(=)
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2025
ACCION

FOMENTAR LA ACTIVIDAD
DEPORTIVA APOYANDO A
COLECTIVOS
VULNERABLES: ANDAINA
SOLIDARIA

FOMENTAR LA ACTIVIDAD
DEPORTIVA APOYANDO A
COLECTIVOS
VULNERABLES: TRAVESIA
A NADO ILLA DE RUA

FOMENTAR LA ACTIVIDAD
DEPORTIVA APOYANDO A
COLECTIVOS
VULNERABLES

META/S

COLABORACION EN LA
ORGANIZACION DE LA
ANDAINA SOLIDARIA
DIFUSION DE LA
ACTIVIDAD ENTRE SOCIOS
REALIZADA A FAVOR DE
AGAPREL
COLABORAR CON LA
TRAVESIA A NADO ILLA DE
RUA
DIFUSION DE LA
ACTIVIDAD ENTRE SOCIOS
REALIZADA A FAVOR DE
LA ASOCIACION
ESPANOLA CONTRA O
CANCRO EN RIVEIRA
COLABORACION CON
ASOCIACION AMBAR EN EL
PROYECTO DE VELA
INCLUSIVA MAR SIN
LIMITES

DPTOS.
IMPLICADOS

DIRECTIVA

DIRECTIVA

DIRECTIVA

RESPONSABLE

DIRECTIVA

DIRECTIVA

DIRECTIVA

PLAZO

OCTUBRE DE

2025

VERANO 2025

TODO EL ANO

2025

El club colabora con la realizacion de diferentes eventos para apoyar a diferentes colectivos vulnerables.

RECURSOS

200 EUROS PARA
ORGANIZACION Y

GUIAS

INSTALACIONES Y

RECURSOS DEL
CLUB

(EMBARCACIONES,

PERSONAL...)

CONVENIO CON
ASOCIACION
AMBAR TODO EL
ANO. BARCOS
ADAPTADOS..

INDICADORES

REALIZACION
DEL EVENTO

REALIZACION
DEL EVENTO

PARTICIPANTE
S DE LA
ASOCIACION

s S AXENDA
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-
w2030

SEGUIMIENTO

SE REALIZA DE
FORMA
ADECUADA EL
13/10/2025

SE REALIZA DE
FORMA
ADECUADA EN
JULIO DE 2025
CON GRAN
PARTICIPACION

TODOS LOS
SABADOS
PARTICIPAN 10
PERSONAS

Un convenio de colaboracién entre la Asociacion Ambar y el Club Nautico Deportivo de Ribeira fue el punto de inicio para la realizacion de ‘Mar sin limites’, un proyecto
innovador que promueve la inclusion social de las personas con discapacidad a través de la navegacién a vela y la creacion de sinergias con los agentes del sector

maritimo y del patrimonio costero.
Financiado por el GALP Ria de Arousa, ‘Mar sin limites’, tiene como objetivo incrementar la autonomia y participaciéon de las personas con discapacidad en la

comunidad y reforzar entre las personas participantes la valoracién positiva sobre los oficios y patrimonio costeros y fomentar la practica femenina de los deportes

nauticos.

Ademas de realizar bautismos de mar con el aprendizaje de conceptos basicos de navegacién, también ser realizaran otras actividades de promocioén de vinculos
entre personas jovenes con y sin discapacidad, charlas para dar a conocer la comunidad costera y formacion de voluntariado


https://asociacionambar.org/
https://www.nauticoriveira.com/
https://galp.xunta.gal/ria-de-arousa
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7° Travesia
a Nado
Illa de Rua

RIBEIRA EN MARCHA CONTRA O CANCRO

SAIDA AS 11:30 H
DO CLUB NAUTICO DE RIBEIRA

INSCAICIONS EN WA CRONOTEC £5

Domingo, 22 de xuno de 2025

900 200 038

el \ [ T CY-—
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1 ACCIGN Estan previstas actuaciones para la reduccién de emisiones contaminantes. Se esta haciendo el seguimiento de
POR EL CLIMA consumos de electricidad tras la instalacién de paneles solares de 2023. La instalacion de torretas inteligentes
@ permitira un mejor control del consumo de energia.
2024
ACCION META/S IMSSE?SD.OS RESPONSABLE PLAZO RECURSOS INDICADORES SEGUIMIENTO
CAMBIO PROGRESIVO
DE TORRETAS POR
OTRAS “INTELIGENTES”
MEJORA DE LA QUE PERMITAN DICIEMBBRE | SUBVENCIONES/RECU INSTALADAS 19 EN 2024.
GESTION DE CONTROLAR EL DE 2025 RSOS ECONOMICOS NUMERO DE | QUEDAN PENDIENTE DE
CONSUMOS DE CONSUMO ELECTRICO = DIRECTIVAY DIRECTIVA (AYUDAS FONDOS TORRETAS LA INSTALACION DE
ENERGIA ELECTRICA = SOLICITUD DE AYUDAS | MARINERIA Cambio parcial =~ NEXT GENERATION SUSTITUIDAS | PROGRAMA Y PUESTA EN
EN PANTALANES E INSTALACION de torretas en = GESTIONADOS POR MARCHA DE LAS
INSTALACION DE 2024 ASNAUGA) TORRETAS.

PROGRAMA
FORMACION DE
PERSONAL Y USUARIOS
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2025
ACCION

MEJORA DE LA
GESTION DE
CONSUMOS DE
RECURSOS EN
PANTALANES

AHORRO DE
CONSUMO DE
ENERGIA ELECTRICA
MEDIANTE LA
RENOVACION DE LA
INSTALACION
ELECTRICA DE LOS
PANTALANES

META/S

CAMBIO DE TORRETAS
POR OTRAS
“INTELIGENTES” QUE
PERMITAN CONTROLAR
EL CONSUMO
ELECTRICO Y DE AGUA
SOLICITUD DE AYUDAS
E INSTALACION
REALIZACION DE
ACCIONES
FORMATIVAS PARA EL
PERSONAL Y
USUARIOS
MEJORA DE LA WIFI
PARA ASEGURAR LA
CONECTIVIDAD DE LAS
TORRETAS

SOLICITUD DE
SUBVENCIONES
CONTRATACION DE
PROFESIONALES
REALIZACION DE LAS
MEJORAS

DPTOS.
IMPLICADOS

DIRECTIVAY
MARINERIA

DIRECTIVA

RESPONSABLE

DIRECTIVA

DIRECTIVA

PLAZO RECURSOS

SUBVENCIONES/RECU
RSOS ECONOMICOS
(AYUDAS FONDOS
NEXT GENERATION
GESTIONADOS POR
ASNAUGA)

2026

SUBVENCIONES/RECU
RSOS ECONOMICOS
(PROGRAMA BONO
ENERXIA PEME) 10.000
EUROS

2025

INDICADORES

NUMERO DE
TORRETAS
SUSTITUIDAS

MEJORA
REALIZADA

s S AXENDA

[ -
-

SEGUIMIENTO

SE INSTALAN 30 MAS EN
JULIO DE 2025.
PENDIENTE DE

ACCIONES FORMATIVAS

PARA PERSONAL Y

SOCIOS. MEJORA DE LA

WIFI REALIZADA.

SE REALIZA LA MEJORA
EN OCTUBRE DE 2025
SUPONDRA UN AHORRO
DE UN 10 % DEL
CONSUMO DE ENERGIA
EN LOS PANTALANES
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1 VIDA
SUBMARINA Se realizan diferentes actividades de sensibilizacion para la proteccion del medio submarino.
2024
5 DPTOS.
ACCION META/S IMPLICADOS RESPONSABLE PLAZO RECURSOS INDICADORES SEGUIMIENTO
ORGANIZACION DE UNA .
ACCION gﬁﬁgz\gﬁ‘g&o&g HUMANOS, REALIZACION DE | NO REALIZADA EN 2024. SE
FORMATIVA/INFORMATIVA ACTIVIDADES DIRECTIVA DIRECTIVA 2024 COLABORACION | LAS ACTIVIDADES PASA A 2025.
SOBRE LA VIDA CON DOCENTES PREVISTAS
SUBMARINA PREVISTAS
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2025
ACCION META/S DPTOS. RESPONSABLE PLAZO RECURSOS INDICADORES SEGUIMIENTO
IMPLICADOS
ORGANIZACION DE UNA | ORGANIZACION S R ,
ACCION Y DIFUSION DE (RESTAURANTE) | REALIZACION DE | SE REALIZA EL 7 DE MARZO DE 2025
FORMATIVA/INFORMATI LAS DIRECTIVA DIRECTIVA | 2025 il opebvan LAS ACTIVIDADES | UNA EXPOSICION DE GYOTAKU
VA SOBRE LA VIDA ACTIVIDADES ’ PREVISTAS
SUBMARINA PREVISTAS COLABORACION
CON DOCENTES
SE PONE A DISPOSICION DE
SENSIBLIZACION USUARIOS DEL CLUB LOS FOLLETOS
MINIMIZAR DAROS A | DE USUARIOS , DISPONIBLIDAD | INFORMANDO SOBRE COMO ACTUAR
EMBARCACIONES Y A DEL CLUB ADMINISTRACIO DE FOLLETOSEN | EN CASO DE INTERACCIONES DE
ORCAS EN CASO DE SOBRE N DIRECTIVA | 2025 SIN COSTES LAS OFICINA DE ORCAS CON EMBARCACIONES.
INTERACCION INTERACCIONES ADMINISTRACION TANTO EN LAS OFCINASDE
CON ORCAS INFORMACION COMO EN TABLONES
DE ANUNCIOS
EN EL MARCO DEL PROGRAMA
FORMATIVO Y EDUCATIVO DE LA
ESCUELA DE VELA RAMIRO
CARREGAL REY, SE CONSIDERA
ORGANIZACION DE UNA | ORGANIZACION HUMANOS, , v ALl(:)LIi{r\IIEgAEI)\AEEg;—éIF-’g‘lsgyngDaDo
ACCION Y DIFUSION DE COLABORACION | REALIZACION DE | \pEORES oL B et X
FORMATIVA/INFORMATI LAS DIRECTIVA DIRECTIVA | 2025 | CON CRUZROJAY | LAS ACTIVIDADES | , PELA
VA SOBRE LA VIDA ACTIVIDADES PROTECCION PREVISTAS | MAS JOVENES. CON ESTE OBJETIVO,
SUBMARINA PREVISTAS COVIL SE DESARROLLO UNA ACTIVIDAD
ESPECIFICA DE CONCIENCIACION
AMBIENTAL ORIENTADA A LA
PROTECCION DEL ENTORNO MARINO
Y LITORAL.
SE REALIZA EL 22 DE JUNIO DE 2025
LIMPIEZA FONDOS é'é"NPE'ERi’i‘_ PROPIOS Y ACTIVIDAD | MES DE NOVIEMBRE 2025. EN
MARINOS DARSENA DIRECTIVA MARINERIA | 2025 | SUBCONTRATADO VARIOS TURNOS CON LA AYUDA DE
FONDOS REALIDAD
CLUB fRylhrateas S HYDRONAUTA.
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INVITACION

Rocio Grandal y Mari Carmen Ramirez
os invitamos a la inauguracion
exposicion Gyotaku

Viernes 7 de marzo alas =«

Restaurante Nautico de Ribeira

Ribeira

Gyotaku es un arte de estampado japonés que consiste en crear
impresiones de peces reales. La palabra se compone de "gyo" (pez) y
"taku" (frotar), y la técnica nacié en el siglo XIX como una forma para
que los pescadores registraran sus capturas mas impresionantes antes
de la invencion de la camara fotografica. Actualmente, es un arte que
puede incluir tintas de colores y elementos ambientales, y se valora
como una forma de honrar el mar y sus recursos. @
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Justificacién de Actividad Medioambiental

Escuela de Vela Ramiro Carregal Rey, Club Nautico Deportivo de Riveira

1. Introduccién

En el marco del programa formativo y educativo de la Escuela de Vela Ramiro Carregal Rey,
se considera fundamental px’pmover valores de respeto y cuidado del medioambiente entre
los mas jévenes. Con este objetivo, se desarrollé una actividad especifica de concienciacién
medioambiental orientada a la proteccién del entorno marino y litoral.

2. Datos de la Actividad

- Fecha: 22 de julio de 2025
- Horario: De 10:00 a 18:00 horas

- Lugar: Desde las instalaciones del Club Nautico Deportivo de Riveira hasta la Playa da
Corna (Palmeira)

- Participantes: Alumnos de la Escuela de Verano y monitores responsables

- Colaboradores: Proteccién Civil y Cruz Roja

¥,
r‘?’ AXENDA
LA

-
- 2030
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SI LAS ORCAS INTERACTUAN CON TU
EMBARCACION MIENTRAS NAVEGAS, RECUERDA:

No te acerques a las bandas y busca un espacio central
que te proteja ante posibles movimientos bruscos

En caso de interaccion, tanto si se trata de una

embarcacién a motor como de una embarcacion a vela,

no detengas la embarcacién y navega hacia la costa, a (A =
aguas menos profundas.

Informa del suceso al Centro de Coordinacion de Salvamento
Maritimo, generen o no dafios en tu embarcacién

Si navegas por el Atlantico, puede que te encuentres
con orcas que interactuen con tu embarcacion.
Recuerda que estan protegidas y no debes causarles
dano, molestia o inquietud. Tu seguridad es
fundamental, pero no esta refida con su bienestar.

Si durante tu travesia en el mar un grupo de orcas interacta
con tu embarcacion no olvides informar del incidente al
Centro de Coordinacion de Salvamento Maritimo.

Recibiras recomendaciones y te ayudaran a resolver la
situacion con seguridad

Cuando veas que un grupo de orcas interactua
con tu embarcacion, si te es posible y no afecta
a tu integridad, capta imagenes.

Eso ayudara a los investigadores a conocer mas de cerca
su comportamiento y a la Administracién maritima a
establecer normas que garanticen la seguridad.
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CONCLUSIONES

Desde la creacion del Club Nautico Deportivo de Riveira, la sostenibilidad ha orientado nuestra
gestion y ha sido nuestra razon de ser. Nuestra actividad esta relacionada directamente con el
desarrollo sostenible de nuestro entorno. El plan de sostenibilidad integrado en la presente
memoria supone un marco en el que desarrollar las acciones de desarrollo sostenible que el
club viene desarrollando desde su origen.

Nuestras relaciones con los proveedores, usuarios y partes interesadas, demuestran nuestra
apuesta por el crecimiento y desarrollo sostenible de las comunidades locales. Esta apuesta se
refuerza con nuestra adhesién a la norma S de sostenibilidad turistica, que nos permitira
mejorar nuestro desempefo y contribucion en materia de sostenibilidad.

REVISION Y VALIDACION

La revision y validacién llevadas a cabo por direccién garantizan que la memoria refleje de
manera integral el contexto de sostenibilidad de la organizacion.

CLUBE mAUTICO
DEPORTIVO Df RIVEIRA



