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1. INTRODUCCION

CLUBE NAUTICO DEPORTIVO DE RIVEIRA es consciente de las diferentes
situaciones de emergencia que se pueden dar en el entorno de un Instalacion Nautico

Deportiva.

Para ello se han de identificar las diferentes situaciones de emergencia que pueden
llegar a producirse estableciendo medidas de prevencion y actuacion ambientalmente

responsables, poniéndose en conocimiento de todos los trabajadores y usuarios.
Algunas de las situaciones de emergencia que pueden darse son entre otras:

Incendio en embarcacion amarrada.
Incendio en edificios.
Incendio en zona técnica o de varadero que afecta a embarcaciones.

Incendio en marina seca.

©O O O o o

Incendio/explosion en pafioles, talleres y zonas con presencia de sustancias
peligrosas.

Derrame de hidrocarburos sobre el espejo de agua del puerto.

Derrame de hidrocarburos en tierra.

Via de agua en embarcacion.

Hombre al agua accidentado.

Evacuacion de accidentados a bordo de la embarcacion.

Colisién de embarcaciones / Abordaje.

©O O O o o o o

Temporal maritimo.
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2. POSIBLES RIESGOS DE CLUBE NAUTICO DEPORTIVO

DE RIVEIRA

» Lugares donde se pueden dar las posibles Situaciones de Emergencia.

Segun el tipo de instalaciones de CLUBE NAUTICO DEPORTIVO DE RIVEIRA los

lugares donde se pueden dar las posibles situaciones de emergencia pueden cambiar,

pero en general habra que tener en cuenta:

Muelles y pantalanes.
Varaderos y zonas técnicas.
Estacion de combustible.
Locales comerciales.
Pafoles.

Edificios de oficinas y otros

©O O O O o o o

otros...

» Situaciones de Emergencia.

Si bien las situaciones de emergencia pueden ser bien similares, podemos diferenciar

las siguientes:

o Incendio en embarcacion amarrada.

o Incendio en edificios.

0 Incendio en zona técnica o de varadero
que afecta a embarcaciones.

o Incendio/explosién en pafoles, talleres y
zonas con presencia de sustancias
peligrosas.

0 Incendio/explosion en la estacion de
suministro de combustible.

o Explosién en zona de almacenamiento de sustancias inflamables.

o Derrame de hidrocarburos sobre el espejo de agua del puerto.
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o Derrame de hidrocarburos en tierra.

0 Viade agua en embarcacion.

0o Hombre al agua accidentado.

o Evacuacién de accidentados a bordo de

embarcacion.

o

Colisiébn de embarcaciones / Abordaje.
0 Temporal maritimo.

o Otros....

» Locales de Riesgo Especial

Hay ciertos lugares, a mayores de lo indicado anteriormente, que por su condicion,
tienen riesgo especial dentro de CLUBE NAUTICO DEPORTIVO DE RIVEIRA, son

entre otros:

o Almacén material para mantenimiento del puerto de CLUBE NAUTICO
DEPORTIVO DE RIVEIRA (pafoles).

Zona técnica y de varadero.

Zona de depdsito de gases inflamables.
Zona de residuos.

Cocinas.

Estacion de suministro de combustibles.

O O O O o o

Embarcaciones amarradas.
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3. MEDIOS DE PROTECCION DE CLUBE NAUTICO
DEPORTIVO DE RIVEIRA

Los medios de proteccion disponibles de CLUBE NAUTICO DEPORTIVO DE
RIVEIRA, serdn Medios Humanos y Materiales proporcionales a la naturaleza y

situacion en caso de producirse una emergencia.

Como Equipos Humanos de Emergencia, se dispondra de un equipo formado por
diferentes personas ocupando distintos niveles de jerarquicos, segun los cuales
deberan seguir unas pautas acordes a la situaciéon y a su puesto.

En cuanto a Medios Materiales de Emergencia disponibles por CLUBE NAUTICO
DEPORTIVO DE RIVEIRA, seran acordes al tipo de emergencia que se pueda
producir:

INCENDIOS

Asi en caso de INCENDIO y dependiendo de la clase del fuego, A, B 6 C (Sdlido,
Liquido o Gaseoso), usaremos unos u otros agentes extintores (agua pulverizada,
agua a chorro, polvo convencional, polvo polivalente, espuma fisica, CO,, etc.), por
medio de:

o Extintores portétiles
BIE's
Detectores de incendios
Hidrantes

Motobombas portatiles

o O O o o

Bombas de achique

DERRAMES DE HIDROCARBUROS
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Si hubiese cualquier tipo de derrame, tanto en tierra como en el medio acuético, se

dispondra de los distintos medios para frenarlo y mitigarlo.

Absorbentes
Barreras flotantes
Material bioparticulado

Bloqueadores de desagues

Kit de emergencia

O O O o o o

Contenedores para la recogida de residuos

VIAS DE AGUA, HOMBRE AL AGUA

En el caso de que alguien cayera al mar se utilizaria para socorrerlo:

Flotadores

Bombas de achique
Aros salvavidas
Chalecos salvavidas
Espiches

o O O o o o

Escaleras de emergencia
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4. PLAN DE EMERGENCIA DE CLUBE NAUTICO
DEPORTIVO DE RIVEIRA

El plan de emergencias define la secuencia de intervenciones a desarrollar para el

control inicial de las emergencias. Se atendera a las siguientes cuestiones:

v ¢Qué hay que hacer?
v ¢Quién lo va a hacer?
v ¢ Cuando se debe hacer?
v ¢Cbébmo se debe hacer?

v’ ¢Dénde se hara?

Ante cualquier tipo de emergencia, lo primero es saber de qué tipo de emergencia se
trata: conato de emergencia, emergencia parcial o emergencia total, para saber los

pasos a seguir y segun eso, la secuencia de actuacion sera distinta.

DIRECCION
DELA
EMERGENCIA

SUCESO

+ CONATO DE EMERGENCIA

+ EMERGENCIA PARCIAL

EMERGENCIA EMERGENCIA

= EMERGENCIA GENERAL conto e vercenonl

Fin de la emergencia, vuelta a la
—#| normalidad o pase a emergencia
parcial

Fin de la emergencia, vuelta a la
normalidad o pase a emergencia
general

PLAN DE EMERGENCIA
DEL PUERTO O
CONCESION

PLAN DE
EMERGENCIA
EXTERIOR
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Los pasos a seguir en toda emergencia son:

1.- Activacion
> Empleados de CLUBE NAUTICO DEPORTIVO DE
RIVEIRA
» Emisora
» Locales/varadero
» Otros

2.- Aviso
3.- Notificacién
4 - Intervencién

5.- Evacuacion

ALARMA SITUACION DE
EMERGENCIA

PERSONAL DE CLIENTES, VISITANTES,
ADMINISTRACION/MARINERIA DETECTORES

EMISORA (VHF) TELEFONO

Segun el tipo de instalaciones de CLUBE NAUTICO DEPORTIVO DE RIVEIRA los
lugares donde se pueden dar las posibles situaciones de emergencia pueden cambiar,
pero en general habra que tener en cuenta:

ACTUACION EN CASO DE INCENDIO EN EMBARCACION
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Consideraciones Generales:

Aviso:

1.- No se arriesgue inutilmente.

2.- No actle nunca solo.

1.- Péngase en contacto a través de la emisora o por teléfono con la oficina o

persona de vigilancia fuera del horario de atencion.

Notificacion:

1.- El Jefe de Emergencias comunicara inicialmente la emergencia a la Capitania
Maritima de la zona y a los bomberos. Si se producen emergencias meédicas se

avisaria a los servicios sanitarios.

Intervencion:

1.- Si el fuego es de pequefia magnitud, intente apagarlo con ayuda de
los extintores portatiles.
2.- A la llegada de més medios humanos se soltaran las amarras de las
embarcaciones contiguas, apartandolas de las embarcaciones en llamas,
mientras desde el muelle o pantalan se insiste en sofocar el fuego.
3.- Se acotara la zona afectada impidiendo que accedan personas no
preparadas y ajenas a la organizacion.
4.- Mientras dura esta operacion y si el fuego ya es de magnitud suficiente, rocie
con agua la cubierta de las embarcaciones contiguas, prestando especial
atenciéon que el agua no produzca el hundimiento total o parcial de éstas
embarcaciones.
5.- Si se actia como medio de extincidn con agua, préstese atencion ya que esto
podria hundir total o parcialmente la embarcacién. En ese caso apdyese la
actuacion con medios de achique.
6.- Si se utlizan sistemas de bombeo de agua apoyados por agentes
espumogenos téngase en cuenta que pueden no ser especialmente eficaces si
se utiliza agua del mar (salada).
7.- Corte el suministro eléctrico de la zona afectada, ya que el fuego podria
afectar a cables y cuadros eléctricos. Tenga en cuenta que existen medios de
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extincion contra incendios, equipos de bombeo, que funcionan eléctricamente,
por lo que en caso de desconectar la tension de la zona afectada no podra
utilizar estos dispositivos.

8.- Evite la propagacion del incendio retirando los productos que aviven el fuego,
en la medida de lo posible.

9.- Una vez lleguen las asistencias exteriores, pongase a sus ordenes e

indiqueles lo sucedido y lo realizado hasta ese momento.

acion:

1.- Traslade a los posibles heridos a un lugar seguro.

ACTUACION EN CASO DE DERRAME DE HIDROCARBUROS SOBRE
EL ESPEJO DEL AGUA

Consideraciones Generales:

Aviso:

1.- No actue nunca solo.

1.- Péngase en contacto a través de la emisora o por teléfono con la oficina o

persona de vigilancia fuera del horario de atencion.

Notificacion:

1.- Notifique esta circunstancia a la Capitania Maritima.

2.- Si el volumen derramado es significativo notifique esta circunstancia a los
bomberos para que acudan a colaborar con el siniestro. Si el vertido afecta a la
costa se activara el plan territorial de actuacion en caso de contaminacion
maritima.

3.- En caso de que el episodio de contaminacion sea significativo se reportara al
Centro Nacional de Coordinacion de Salvamento y Lucha contra la

Contaminacion.

Intervencion:
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1.- Trate de contener el derrame actuando sobre el foco, evitando que se
prolongue el vertido.

2.- Contenga el vertido sobre el agua desplegando las barreras flotantes y
recogiendo el hidrocarburo (aceite o combustible principalmente) con materiales
absorbentes de base, polipropileno, tubulares o planos.

3.- Tenga en cuenta la direccidén del viento y corriente para la colocacion de las
barreras flotantes.

4.- Acote la zona, evitando que accedan personas ajenas a la organizacion.

5.- Conforme se empapen los medios de absorcion de la sustancia derramada,
vaya retirandolos para mejorar la eficacia de medios de absorcién adicionales.
6.- Recoja los medios de absorcion de la sustancia derramada, gestionelos como
residuo peligroso a través de CLUBE NAUTICO DEPORTIVO DE RIVEIRA
autorizadas para ello.

Tenga disponible al menos un contenedor para recoger los residuos que se
generen.

7.- Emplee guantes y material de seguridad para la manipulacion del vertido.

8.- Utilice medios dispersantes y jabones para limpiar el hidrocarburo que pueda

manchar la superficie de cascos de embarcaciones, muelles o cantiles.

Evacuacion:
1.- Traslade a los posibles heridos a un lugar seguro.
2.- Si se producen gases que pudiesen ser toxicos, organice la evacuacion en

direccioén transversal al viento.
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CLUBE nAUTICO

LISTADO TELEFONOS DE CLUBE
NAUTICO DEPORTIVO DE

DEPORTIVO DE RIVEIRA RIVEIRA
URGENCIAS
Urgencias 112/061/981 87 19 19
Ambulancias 981 84 15 29
SOS Galicia 900 44 42 22
Bomberos 080/981 87 19 19
Servicio Contraincendios 085
Salvamento Maritimo 900 20 22 02

Guardia Civil

062/981 87 10 03

Comisaria de policia

981 87 01 08/981 87 01 12

Policia municipal

092/981 87 11 78

Policia nacional 981 87 01 08
Proteccion civil 981 87 10 50
SALUD
Centro de salud 981 87 41 31
Casa del mar 981 83 52 02
Cruz roja 981 87 00 05
Hospital Comarcal del Barbanza 981 83 59 01/981 83 59 85
Intoxicaciones 915 620 420
SERVICIOS
MUNICIPALES
Ayuntamiento 981 87 10 50
Punto limpio 981 87 18 08
MEDIO AMBIENTE

Teléfono de Informacion

Ambiental 901 52 55 25
Informacion metereoldgica 906 36 53 65

OTROS

Portos de Galicia 902 40 08 70
Capitania Maritima 981 87 10 40
Instituto Social de la Marina 981 87 05 40/981 87 00 66
Lonja de Riveira 981 87 10 33

Cofradia de pescadores de
Riveira

981 87 09 62/981 87 09 64

PLANES DE AUTOPROTECCION Y EMERGENCIAS EN CLUBE NAUTICO DEPORTIVO DE RIVEIRA

12 de 13



CLUBE MAUTICO
DEPORTIVO DE RIVEIRA

5. IMPLANTACION

La implantacion pretende el mantenimiento operativo del plan de emergencia, tanto
de medios materiales como humanos, de forma que el plan de emergencia sea una

herramienta Gtil y actualizada.

» Plan de implantacion.

o Desarrollar el Plan de Formacion para los empleados de la instalacion.
Conocer las consignas de actuacion para cada tipo de emergencia.
Coordinacion con las ayudas exteriores.

Realizacion de simulacros.

Mantenimiento de los medios de actuacién en caso de emergencia.

O O O o o

Disponer de la documentacion en vigor en el lugar adecuado.
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